XV seléo de extensdo

A LIGA ACADEMICA DE SAUDE COLETIVA DA ULBRA EM ACAO NA
COMUNIDADE: RELATO DE EXPERIENCIA COM ATIVIDADE EDUCATIVA

Juliana Trevisan Casarin
Natalia de Oliveira Matte
Laura Delai

Maria Renita Burg

INTRODUCAO Mariana Brandalise

Conforme a Organizacao Mundial da Saude (OMS), as zoonoses sao definidas como doencas infecciosas veiculadas
entre animais e seres humanos, devido a acao de patégenos. As acdes visando a prevencao de zoonoses passam pelas
campanhas de vacinacao dos animais como também no emprego de praticas de educacao ambiental para a
populacao, esse ultimo sendo ratificado por varios autores como um dos caminhos mais eficazes para minimizar e/ou
solucionar problemas de saude publica. Neste concerne, o processo educativo surge como ferramenta promotora de
transformacoes, a qual se da pela aquisicao de conhecimentos sobre temas em ascensao.

OBJETIVO METODOLOGIA OU METODO

Objetiva-se relatar a experiéncia vivenciada por A atividade ocorreu no dia 29 de setembro de 2023 na
académicas do curso de medicina veterinaria da Ulbra, Unidade Basica de Saude Uniao, do municipio de
membros da Liga Académica de Saude Coletiva (LASC) da Canoas/RS, com a participacdao de 25 integrantes da
ULBRA, em uma Unidade Basica de Saude ao participar comunidade, do Grupo de Hipertensos e Diabéticos do
como palestrantes para os integrantes do HiperDia territério do servico, além de 8 alunos dos Cursos de
(grupo de hipertensos e diabéticos) sobre duas zoonoses Enfermagem e Medicina.

importantes neste momento no estado do RS.

RESULTADOS

O tema da atividade cientifica foi solicitado pelos integrantes do grupo devido ao aumento de casos de Leptospirose e
Esporotricose no municipio e no Rio Grande do Sul. A participacao do publico foi intensa e assim foi possivel abordar a
importancia de saberem identificar os principais sinais e sintomas tanto em caes e gatos como nos humanos dessas
patologias bem como as formas de contaminacao, transmissao e prevencao. Foi reiterado a importancia da vacinacao
dos animais de companhia, sendo uma necessidade de saude publica e nao apenas animal. A receptividade foi muito
boa, podendo ser confirmada pelas inumeras perguntas que os integrantes do grupo fizeram, afim de interagir na
palestra

CONCLUSAO

Fica evidente, portanto, que a educacao em saude é um
instrumento de conscientizacao da sociedade em relacao
aos problemas de saude coletiva, além de integrar a
sociedade promovendo a cidadania com atividades em
defesa da saude de todos por meio da compreensao,
conscientizacao e desenvolvimento de novos padroes de
conduta cotidiana. A Liga Académica de Saude contribuiu
com seu papel de levar informacdes de prevencao e
promocao da saude para a comunidade.
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