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O Centro Interdisciplinar de Estudos em Psicomotricidade Relacional – CIEPRE - é um projeto 
de extensão comunitária que foi criado pelos Cursos de Educação Física e Pedagogia da 
Universidade Luterana do Brasil - ULBRA/CANOAS/RS e está vinculado a Pró-Reitoria de 
Extensão e Assuntos Comunitários. Apresenta cinco programas: Apoio à família; Sessões de 
Psicomotricidade Relacional em espaços abertos e fechados; Sessões de Psicomotricidade 
relacional no meio líquido; Formação acadêmica(Graduação e Pós-Graduação) e Formação 
continuada. Tem como objetivo, atender através da Psicomotricidade Relacional, pessoas com 
desenvolvimento típico e atípico, levando em consideração suas potencialidades e limitações. O 
atendimento é  realizado pelos alunos dos cursos de graduação em Educação Física, Pedagogia, 
Psicologia, Serviço Social, Bacharelado em Estética, Artes Visuais e Fisioterapia. Os encontros 
acontecem uma vez por semana com duração de  1h30min cada sessão. As sessões são divididas 
em três momentos: ritual de entrada, trajetórias lúdicas e ritual de saída. Preocupados em 
amparar positivamente os familiares dos alunos atendidos no projeto, buscamos uma parceria 
com o curso de Psicologia e Serviço Social, a fim de propor um espaço de discussão e escuta aos 
pais e/ou cuidadores, auxiliando-os assim na condução das dificuldades encontradas com relação 
a educação de seus filhos. Desta forma o atendimento aos familiares acontece em grupo e 
paralelamente ao de seus filhos. Atualmente estamos atendendo semanalmente cerca de  oitenta 
(80) pessoas. Até o mês de julho de 2016 foram realizados cerca de 1.920 atendimentos em 
média. Além dos benefícios oferecidos pelo CIEPRE no atendimento à comunidade local, alunos 
de outras instituições, procuram o projeto como fonte pesquisa para seus trabalhos acadêmicos. 
Destacamos a excelente oportunidade que os alunos dos cursos de Graduação da ULBRA, têm 
para colocar em prática os conhecimentos gerados em sala de aula, efetivando assim a tríade 
extensão, pesquisa ensino. 
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