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GRUPQOS COM PAIS E CRIANCAS DIANTE DA DEMANDA ESCOLAR:

Possibilidades de apoio a escola no NAE
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PEREIRA, L. H. R.2

Cada vez mais a psicologia é convocada a participar das questdes que envolvem a
demanda escolar. Percebe-se hoje um grande numero de encaminhamentos de alunos para
servigos de psicologia. Convencionou-se denominar como ‘“queixas escolares”, o que o0s
profissionais identificam como dificuldades oriundas de solicitacbes de atendimento ou
encaminhamentos dos professores e coordenadores pedagogicos para os profissionais de salde
mental. Essas podem se referir tanto ao comportamento quanto ao rendimento no processo
ensino-aprendizagem?®. Mediante essas questdes, as intervengdes psicologicas em grupo com pais
e com criangas sdo propostas que visam trabalhar as relagdes, e se constituem como contribuigdes
viaveis da psicologia no contexto educacional. Diante disso, este trabalho visa ressaltar a
relevancia das intervencGes grupais com pais e criancas na busca pela promocéo de resolutivas
das queixas escolares e ressaltar a importancia da relacdo familia-escola-psicologia nos processos
de desenvolvimento e aprendizagem. O presente artigo € um relato de experiéncia, fundamentado
no trabalho das autoras no servi¢co Nucleo de Apoio a Escola (NAE), pertencente a Clinica Escola
de Psicologia da ULBRA Santa Maria. Percebe-se entdo que o trabalho em grupo com criangas
encaminhadas ao servigo escola mostra-se como um importante dispositivo para intervengoes
psicossociais no campo da infancia e educacéo, assim também, possibilitando a integracao destas
ao social, o que produz consequéncias a niveis individual e interpessoal, uma vez que muitas das
criancas encaminhadas necessitam reestabelecer seu lago com o social, fraturado pela excluséo e
estigmatizacdo. E também em grupo que os pais e responsaveis tém a possibilidade de refletir
sobre as reais necessidades de seus filhos, sobre suas préaticas parentais, obtendo também o
espelhamento de seus sentimentos e vivencias por outros que passam ou ja passaram pela mesma
experiéncia, Assim, o trabalho realizado no NAE tem sido o resultado de uma soma de esforgos
para abranger os diferentes campos que séo tocados por essa demanda. Através dos trabalhos em
grupo, a populacéo atendida tem sido amparada de forma a passar a integrar uma rede de atencao
que visa a unido de esforcos conjunto entre psicologia, familia e escola para a promocéao de saude
desses sujeitos.
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