oou  SAODEENENSAO 4

2018 Inovando e conectando pela fransformag o social “

AVALIACAO E PERSPECTIVAS DE UM PERIODO DE 12 ANOS
DO PROJETO DE EXTENSAO “SERVICO ODONTOLOGICO E
FONOAUDIOLOGICO AO PACIENTE ONCOLOGICO”

SGANZERLA, J. T.}, GASSEN, H.T%, SALLES A. A3, KRUEGER, G. F.4,
MIGUENS-JR, S.A.Q°

1 Programa de P6s-Graduagdo em Odontologia, ULBRA, Canoas, RS.
2 Departamento de Estomatologia, ULBRA, Canoas, RS.

3 Departamento de Endodontia, ULBRA, Canoas, RS.

4 Programa de Iniciacéo Cientifica (PROIC), ULBRA, Canoas, RS.

5 Orientador - Departamento de Estomatologia, ULBRA, Canoas, RS.

Palavras-Chaves: Cancer de Cabeca e Pescoco; Estomatologia; Fonoaudiologia;
Atendimento Multidisciplinar; Qualidade de Vida.

INTRODUCAO

O cancer de cabeca e pesco¢o (CCP) é a quinta neoplasia mais frequente no
mundo. Devido a complexidade das implicagdes bucais geradas pela terapia
antineoplasica, é fundamental que o paciente receba acompanhamento multidisciplinar
desde o diagndstico da doenca.

O projeto de extensdo “Servigo odontologico e fonoaudioldgico de suporte ao
paciente oncoldgico” tem 0 objetivo de prestar assisténcia nos periodos pré, trans e pés
tratamento antineoplasico de pacientes com diagnostico de CCP. O objetivo deste
trabalho é avaliar as atividades desenvolvidas durante o projeto e discutir as
perspectivas para o futuro, a partir de uma viséo interdisciplinar.

METODOLOGIA

As variaveis demogréficas, clinicas e comportamentais dos pacientes atendidos
no projeto de extensdo foram coletadas dos prontuérios arquivados no departamento de
Estomatologia do curso de Odontologia da Ulbra e analisadas de forma descritiva e por
frequéncia relativa e absoluta. A andlise qualitativa do servigo foi realizada por uma
amostra da populagdo, através de uma ficha de avaliagdo e relato dos pacientes. Os
dados foram coletados apds consentimento dos pacientes e sua identidade foi mantida
sob sigilo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os dados analisados, foram realizados mais de 3000
atendimentos, beneficiando cerca de 500 pacientes. A maioria € do sexo masculino,
tabagista e com idade superior a 40 anos. O tipo de cancer mais comum foi o carcinoma
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espinocelular, tratado com radioterapia. As sequelas mais prevalentes sdo mucosite,
infecgBes flangicas, xerostomia, disgeusia e disfagia. O aumento na demanda de
complicacgdes orais e fonoaudioldgicas levou a necessidade de amplia¢do do servigo no
ultimo ano, transformando o projeto em um servico multidisciplinar, focado na
prevencgdo, promocéo e restabelecimento da saude bucal, com impacto sobre a qualidade
de vida desses pacientes.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de extensdo universitaria revela a importancia de sua existéncia na
relacdo estabelecida entre instituicdo e sociedade, impactando socialmente a
comunidade de forma a levar solugdes as necessidades dessa parcela da populacao,
consolidando-se através da troca de conhecimentos e experiéncias entre professores,
alunos e populacéo.
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