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INTRODUCAO
Ha cerca de duas décadas, o Ministério da Saude vem intervindo com politicas para humanizar a assisténcia ao parto e nascimento,

reduzindo os indices de cesariana. Para a Organizagdo Mundial da Salde, o parto normal deve ser sempre espontaneo, o bebé em
posicao cefalica, entre 37 e 42 semanas de gestagao, estando, no nascimento, mée e filho em boas condig8es. O Brasil vive uma

epidemia de cesareas.

OBJETIVOS
Verificar a prevaléncia do tipo de parto no municipio de Canoas/RS, no periodo de julho de 2012 a julho de 2017.

METODOLOGIA
Trata-se de um estudo descritivo, comparativo, com abordagem quantitativa. A coleta de dados foi realizada através das variaveis

sobre parto e nascimentos da Declaragéo de Nascidos Vivos e os resultados expressos através de média + desvio padrao. Os
dados coletados sao referentes aos anos de 2012 a julho de 2017. Essa pesquisa foi conduzida dentro dos padrdes éticos exigidos
pela Resolucédo N° 466/12.

RESULTADOS
Entre o ano de 2012 até julho de 2017 ocorreram 29.332 partos no municipio, 14.629 partos normais e 14.703 cesarianas. A idade

das mulheres que tiveram filhos por parto natural foi de 25 anos e cesariana de 28 anos. A Idade Gestacional foi de
aproximadamente de 38 semanas nos dois tipos de partos. O nimero de consultas de pré-natal ao compararmos os tipos de partos,
teve uma média de 9 consultas por gestante. 99,4% das gestantes que fizeram parto normal tiveram gestagao Unica e 0,6% foi
gestacdo dupla, ja as que passaram por cesariana 96% tiveram gestagao Unica, 3,9% foi gestagdo dupla e 0,1% tiveram gestagéo

tripla. Dos 3 milhdes de partos realizados no brasil em 2016, 55,5% foram cesarias e 44,5% partos normais.

CONSIDERACOES FINAIS
Parto € uma questao de salde e a escolha do modelo deve ser pelo método mais adequado para cada caso e 0 mais seguro para a

méae e o bebé. O parto cesareo é uma intervencdo que deve ser usada em situagdes nas quais as condi¢cdes da mae e do bebé ndo
favorecem o parto vaginal. A taxa de realizacao de cesariana é considerada um indicador poderoso na avaliagdo da qualidade da

assisténcia perinatal.

E-mail: dessa_ss15@hotmail.com

INOVAR E CONECTAR




