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INTRODUCAO

O cancer de pele € o cancer mais frequente no mundo e vem tendo uma incidéncia crescente nas ultimas
decadas (1, 2). Sao necessarias intervencoes que visem prevencao e estrategias de rastreamento para
diagnostico precoce para que seja reduzido o impacto na populacao (3, 4).

METODOLOGIA

Atendimentos dermatoldgicos e cirurgicos no Hospital Universitario da ULBRA, focados na prevencao do
cancer de pele, que englobam orientacoes e diagnostico e tratamento de lesbes pré-malignas ou
suspeitas de cancer. Ha inclusao de pacientes oriundos do ambulatorio, com diagnostico de lesoes pre-
malignas alem de atividade de rastreamento, aberta a populacao geral e com demanda espontanea, que
iInclui um mutirao de atendimentos € atividades educativas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Diagnosticos das consultas

Em 5 anos de atividades 450 pessoas ja foram atendidas e, desses, por demanda espontanea
cerca de 65 permanecem em acompanhamento dermatologico, a
grande maioria com diagnostico de ceratoses actinicas (lesoes pre-
malignas) ou tumores cutaneos. Nos mutiroes, 272 moradores de
Canoas-RS (2066 adultos e 6 menores de 18 anos) procuraram

S 26,2%
espontaneamente a atividade de rastreamento. Desses, 47,4% ?
admitiram exporem-se ao sol sem nenhuma protecao. Nesses

eventos foram diagnosticados 43 carcinomas (37 basocelulares e 6

espinocelulares) e 69 pacientes (26,2%) apresentaram ceratoses = _ - 10

actinicas (grafico). Todos foram tratados. No ultimo evento, em 34% =~

dos pacientes foi detectado com algum cancer de pele, sendo em 16.3%

13,3% destes fol diagnosticado o melanoma, neoplasia cutanea mais
grave. 2459 70
Tem chamado a atencao o expressivo indice de diagnosticos em um
evento de demanda voluntaria (18,6% cancer de pele e 26,2%
lesOes pre-malignas), o que reforca a importancia da prevencao € do

diagnostico precoce. Ceratoses Actinicas

Carcinomas

Suspeita de Melanoma
N Lesoes benignas
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